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Betreff: SommerSonnenHofladenOffnung am Samstag, 2. Juli 2022 ab 17 Uhr gedffnet,
Gartenoffnung ab 16 Uhr - P.S: mit Erntetipp (heute ist "Bliite" ;-)

Von: Kriuterzentrum Wasenhof <info@kraeuterzentrum-wasenhof.de>

Datum: 29.06.2022, 11:48

An: Kriuterzentrum Wasenhof <kraeuterzentrum-wasenhof(@gmx.de>

Hallo, Ihr Lieben,

Sommer, Sonne, blihender Lavendel, tanzende Glihwiirmchen in der Déammerung

und bunte, lustige Falter, die von Bllte zu Blite "lustwandeln", gemachliche Heupferdchen und
der Gesang der Grillen - ja, es ist Sommer - MittSommer - Zeit der langsten Tage

und eine ganz wunder-volle Krauter-Erntezeit!

Gestern waren wieder ganz viele bunte Schmetterlinge an dem aufblihenden Lavendel
- wie schon! - ich liebe dieser Zeit der vielen Difte - das Labkraut mischt sich mit dem
Lavendel, die Minzen mit den Melissen, die Artemisias in ihrer Fille - die letzten Rosen -
und ganz vieles steht in den Startléchern: die Monarden und Goldruten, die Astern...

Die vielen schonen goldenen Ruchgrasahren tauchen die Wiesen in ihr typisches goldenes Licht,
nur unterbrochen von den blauen Gléckchen der im Wind tanzenden Glockenblumen,

vom duftenden Weil3 der Schafgarbe oder dem sanften Dunkellila der Flockenblumen,

am Morgen mit dem leuchtenden Gelb der Nachtkerzen und dem ersten Blau der
Wegwartenbliiten und den Tag lGiber mit dem schénen Gelb der Johanniskrauter.....

Dazu das gleisende Licht der Abendsonne und die wohltuende Warme, hier oben auf dem Huigel
fast immer verbunden mit einem sanften SommerWind

- Sommer eben - Mittsommer - KrauterFille - HerzensZeiten -

Ich mochte Dich mal wieder einladen, den Wasenhof mit all seinen Winkelchen

und Platzchen zu genieBBen, durch die hohen (ungemahten) Streuobstwiesen zu schlendern,
unter der Linde die Geborgenheit der Baume zu fiihlen, bei der Welschen Nuss oder

auf dem Hochzeitsbdankchen den weiten Blick (iber die Hiigel des Naturparks zu geniel3en.
Vielleicht meditativ ins WiesenLabyrinth (die Spirale unterhalb des Parkplatzes) einzutauchen,
die Stille und das Zirpen der Grillen genieBen - und einfach da sein....

Am Samstag 2. Juli 2022 6ffnen wir den Wasenhof ab 16 Uhr und starten bei gutem Wetter
mit einer kleiner Gartenfiihrung (bis ca 16.50 Uhr).
AnschlieRend kénntest Du dann einkaufen: von 17 - 20 Uhr Hofladenoffnung!
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Das Wetter scheint sonnig zu werden, und so richte ich uns noch ein MittsommerFeuerle
- als kleinen AbschluB - als HerzensDankFeuer - wir werden sehen...
Da das Wetter zur Zeit unbestandig ist, bitte am besten vor der Abfahrt zu uns nochmal
im Internet nachschauen - Danke!

Es gibt wieder Krduter, Brennesselsalz, Salben und Ole, meine LavendelSonne auch als Rollons,
Duftpflanzenstévchen, die den Pflanzen ihre feinen heilenden Diifte entlocken...,

Rosensirup und Lowenzahngelee, Essige fertig und zum Selbermachen, viele interessante Biicher
u.v.m.

Wir freuen uns auf Deinen Besuch!

Und es gibt auch wieder ein Platzchen zum Pflanzentauschen (falls jemand Phloxe Ubrig hatte,
wirde ich mich sehr freuen, auch noch im nachsten Frihling ;-)

Ich hab ein paar Sachen gerichtet und gerne kannst Du auch vorab fragen, ob ich das eine
oder andere habe - vielleicht reichts ja noch mit dem Rausmachen...

Wir stellen wieder ein Spendenkassle auf und freuen uns Gber eine WasenhofUnterstlizung

- und vor allem freuen wir uns, wenn die Pflanzchen ein schones neues Zuhause bekommen...

Fur Kurzentschlossene:

es hat noch Platze frei bei den Kreativen Krauterwerkstatten - Lippenblitler
- beim Destillieren (Do - Sa) und bei der LavendelWerkstatt am Sonntag -
Der Link fihrt zur Seminarbeschreibung und -anmeldung - freu mich sehr,
wenn noch jemand dazukommt!

In diesem Sinne wiinschen wir jetzt allen eine gute und reich gesegnete Sommerzeit,
freuen uns auf’s Wiedersehen und griiBen ganz herzliche vom duftenden Wasenhof

Alles Liebe
von der alten KrauterFee ChrisTine, samt dem ganzen kleinen WasenhofTeam

P.S. Und hier noch mein SammelTipp:

den feinsten Tee mit der langsten Haltbarkeit und der schénsten Farbe

und dem feinsten Duft erhdlst Du, wenn Du an warmen, sonnigen "Bliitentagen" sammelst
- nach dem Aussattagekalender von Maria Thun (hab noch 3 Stiick von 2022 im Hofladen) -
Und jetzt ist gerade Blite - Di bis Do - und am Donnerstag soll es auch schon werden
und das Wetter passen - vielleicht kannst Du Dir ja da ein Stiindchen fir die Ernte einplanen.

Beim Johanniskraut bekommst Du das schonste Rotol, wenn Du hier vor allem
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die Knospen sammelst und nicht so viele Bliiten (erganzend gebe ich gerne ein paar Blattchen
und ein paar Samen mit rein - aber das allermeiste sind die Knospen) - beim Ol achte ich sehr
auf den Erntetag - alles am liebsten an "Blite" oder "Frucht" geerntet - vor allem kein "Blattag".
Das mit Blite und Knospe kannst Du auch gern mal ausprobieren in dem Du in der einen Hand
eine Blite zwischen Daumen und Zeigefinger zerdriickst und in der anderen Hand eine
schone gelbe Knospe. Bei der Knospe miiRte weit mehr "rot" kommen.

So geerntet erhalst Du wunderbare und sehr |nten5|ve hellkraftlge Rotole!

Wenn alles passt (Wetter, Erntzeitpunkt..) dann kannst Du auch einen Langansatz wagen,
wenn es eher feucht ist, ist ein Siedeauszug mit Sonnennachreifung besser (sicherer).
Meine Ole bleiben immer mind. ein Jahr im Ansatz, so gibt es die wunderbaren, typischen
Wasenhofdle fir Massage und Hautpflege...

Johanniskraut-Rotél ist das einzige Ol, das nachweiRlich auch Bandscheiben/Knorpel..
regenerieren kann und das daher auch immer in der BreulBmassage mit dabei ist oder

bei meinem KrauterHarzOl, das ich meiner Mama fiir ihre schmerzenden Gelenke mache

- damit fahren wir immer ganz gut.

Johanniskrautdl wird traditionell angewendet zur Wundheilung, bei Schmerzen (kann kleine
NervengefalRe wieder regenerieren), zur Regeneration der Haut nach Verbrennungen

und vielem mehr - und das Johanni-Rot6l hat dazu noch eine hohe Lichtkraft -

Johanni ist immer am 24. Juni - in der Zeit der langsten Sommertage - und diese wunderbare
Erntrzeit ist in der Zeit um Johanni - Lichtkraftzeit - Zeit den ersten Buschen zu binden -

Viel Freude beim Sammeln - und denk immer auch an die Tierchen und Pflanzen -

wenn Du vom Sammelplatz weggehst, sollte keiner merken, dass hier geerntet wurde -

also immer geniigend stehen lassen - und: wenn Du nur oben die Knospen (oder Bliiten)

erntest, dann immer zwei Hinde nehmen und die Pflanzen nicht unten lockern, das ist wichtig,
damit die feinen Wiirzelchen nicht verletzt werden und die Pflanze so schnell wieder regenerieren
kann, daher auch nicht ganz oder halb abschneiden, sondern sanft die Bliiten oder Knospen
abpflicken oder noch besser "abstreicheln"...

HerzensGriiRla von Eurer wilden KrauterFee ChrisTine



