
Betreff: SommerSonnenHofladenÖffnung am Samstag, 2. Juli 2022 ab 17 Uhr geöffnet,
Gartenöffnung ab 16 Uhr - P.S: mit Erntetipp (heute ist "Blüte" ;-)
Von: Kräuterzentrum Wasenhof <info@kraeuterzentrum-wasenhof.de>
Datum: 29.06.2022, 11:48
An: Kräuterzentrum Wasenhof <kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de>

Hallo, Ihr Lieben,

Sommer, Sonne, blühender Lavendel, tanzende Glühwürmchen in der Dämmerung
und bunte, lus ge Falter, die von Blüte zu Blüte "lustwandeln", gemächliche Heupferdchen und
der Gesang der Grillen - ja, es ist Sommer - Mi Sommer - Zeit der längsten Tage
und eine ganz wunder-volle Kräuter-Erntezeit!

Gestern waren wieder ganz viele bunte Schme erlinge an dem au lühenden Lavendel
- wie schön! - ich liebe dieser Zeit der vielen Dü e - das Labkraut mischt sich mit dem
Lavendel, die Minzen mit den Melissen, die Artemisias in ihrer Fülle - die letzten Rosen -
und ganz vieles steht in den Startlöchern: die Monarden und Goldruten, die Astern...

Die vielen schönen goldenen Ruchgrasähren tauchen die Wiesen in ihr typisches goldenes Licht,
nur unterbrochen von den blauen Glöckchen der im Wind tanzenden Glockenblumen,
vom du enden Weiß der Schafgarbe oder dem san en Dunkellila der Flockenblumen,
am Morgen mit dem leuchtenden Gelb der Nachtkerzen und dem ersten Blau der
Wegwartenblüten und den Tag über mit dem schönen Gelb der Johanniskräuter.....
Dazu das gleisende Licht der Abendsonne und die wohltuende Wärme, hier oben auf dem Hügel
fast immer verbunden mit einem san en SommerWind
- Sommer eben - Mi sommer - KräuterFülle - HerzensZeiten -

Ich möchte Dich mal wieder einladen, den Wasenhof mit all seinen Winkelchen
und Plätzchen zu genießen, durch die hohen (ungemähten) Streuobstwiesen zu schlendern,
unter der Linde die Geborgenheit der Bäume zu fühlen, bei der Welschen Nuss oder
auf dem Hochzeitsbänkchen den weiten Blick über die Hügel des Naturparks zu genießen.
Vielleicht medita v ins WiesenLabyrinth (die Spirale unterhalb des Parkplatzes) einzutauchen,
die S lle und das Zirpen der Grillen genießen - und einfach da sein....

Am Samstag 2. Juli 2022 öffnen wir den Wasenhof ab 16 Uhr und starten bei gutem We er
mit einer kleiner Gartenführung (bis ca 16.50 Uhr).
Anschließend könntest Du dann einkaufen: von 17 - 20 Uhr Hofladenöffnung!
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Das We er scheint sonnig zu werden, und so richte ich uns noch ein Mi sommerFeuerle
- als kleinen Abschluß - als HerzensDankFeuer - wir werden sehen...
Da das We er zur Zeit unbeständig ist, bi e am besten vor der Abfahrt zu uns nochmal
im Internet nachschauen - Danke!

Es gibt wieder Kräuter, Brennesselsalz, Salben und Öle, meine LavendelSonne auch als Rollons,
Du pflanzenstövchen, die den Pflanzen ihre feinen heilenden Dü e entlocken...,
Rosensirup und Löwenzahngelee, Essige fer g und zum Selbermachen, viele interessante Bücher
u.v.m.
Wir freuen uns auf Deinen Besuch!

Und es gibt auch wieder ein Plätzchen zum Pflanzentauschen (falls jemand Phloxe übrig hä e,
würde ich mich sehr freuen, auch noch im nächsten Frühling ;-)
Ich hab ein paar Sachen gerichtet und gerne kannst Du auch vorab fragen, ob ich das eine
oder andere habe - vielleicht reichts ja noch mit dem Rausmachen...
Wir stellen wieder ein Spendenkässle auf und freuen uns über eine WasenhofUnterstüzung
- und vor allem freuen wir uns, wenn die Pflänzchen ein schönes neues Zuhause bekommen...

Für Kurzentschlossene:
es hat noch Plätze frei bei den Krea ven Kräuterwerkstä en - Lippenblütler
- beim Des llieren (Do - Sa) und bei der LavendelWerksta  am Sonntag -
Der Link führt zur Seminarbeschreibung und -anmeldung - freu mich sehr,
wenn noch jemand dazukommt!

In diesem Sinne wünschen wir jetzt allen eine gute und reich gesegnete Sommerzeit,
freuen uns auf´s Wiedersehen und grüßen ganz herzliche vom du enden Wasenhof

Alles Liebe
von der alten KräuterFee ChrisTine, samt dem ganzen kleinen WasenhofTeam

P.S. Und hier noch mein SammelTipp:
den feinsten Tee mit der längsten Haltbarkeit und der schönsten Farbe
und dem feinsten Du  erhälst Du, wenn Du an warmen, sonnigen "Blütentagen" sammelst
- nach dem Aussa agekalender von Maria Thun (hab noch 3 Stück von 2022 im Hofladen) -
Und jetzt ist gerade Blüte ͧͪͩͨ - Di bis Do - und am Donnerstag soll es auch schön werden
und das We er passen - vielleicht kannst Du Dir ja da ein Stündchen für die Ernte einplanen.

Beim Johanniskraut bekommst Du das schönste Rotöl, wenn Du hier vor allem
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die Knospen sammelst und nicht so viele Blüten (ergänzend gebe ich gerne ein paar Blä chen
und ein paar Samen mit rein - aber das allermeiste sind die Knospen) - beim Öl achte ich sehr
auf den Erntetag - alles am liebsten an "Blüte" oder "Frucht" geerntet - vor allem kein "Bla ag".
Das mit Blüte und Knospe kannst Du auch gern mal ausprobieren in dem Du in der einen Hand
eine Blüte zwischen Daumen und Zeigefinger zerdrückst und in der anderen Hand eine
schöne gelbe Knospe. Bei der Knospe müßte weit mehr "rot" kommen.
So geerntet erhälst Du wunderbare und sehr intensive, heilkrä ige Rotöle!

Wenn alles passt (We er, Erntzeitpunkt..) dann kannst Du auch einen Langansatz wagen,
wenn es eher feucht ist, ist ein Siedeauszug mit Sonnennachreifung besser (sicherer).
Meine Öle bleiben immer mind. ein Jahr im Ansatz, so gibt es die wunderbaren, typischen
Wasenhoföle für Massage und Hautpflege...
Johanniskraut-Rotöl ist das einzige Öl, das nachweißlich auch Bandscheiben/Knorpel..
regenerieren kann und das daher auch immer in der Breußmassage mit dabei ist oder
bei meinem KräuterHarzÖl, das ich meiner Mama für ihre schmerzenden Gelenke mache
- damit fahren wir immer ganz gut.
Johanniskrautöl wird tradi onell angewendet zur Wundheilung, bei Schmerzen (kann kleine
Nervengefäße wieder regenerieren), zur Regenera on der Haut nach Verbrennungen
und vielem mehr - und das Johanni-Rotöl hat dazu noch eine hohe Lichtkra  -
Johanni ist immer am 24. Juni - in der Zeit der längsten Sommertage - und diese wunderbare
Erntrzeit ist in der Zeit um Johanni - Lichtkra zeit - Zeit den ersten Buschen zu binden -

Viel Freude beim Sammeln - und denk immer auch an die Tierchen und Pflanzen -
wenn Du vom Sammelplatz weggehst, sollte keiner merken, dass hier geerntet wurde -
also immer genügend stehen lassen - und: wenn Du nur oben die Knospen (oder Blüten)
erntest, dann immer zwei Hände nehmen und die Pflanzen nicht unten lockern, das ist wich g,
damit die feinen Würzelchen nicht verletzt werden und die Pflanze so schnell wieder regenerieren
kann, daher auch nicht ganz oder halb abschneiden, sondern san  die Blüten oder Knospen
abpflücken oder noch besser "abstreicheln"...

HerzensGrüßla von Eurer wilden KräuterFee ChrisTine
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